
 

BOLETÍN ARISTEO 

La comisión de Proyectos y Convivencia del AMPA Aristeo 
ha elaborado un posible plan para el segundo y tercer 
trimestres del curso 2007/2008 que os presentamos en 
este boletín. 

Este programa se intentará realizar en su totalidad 
aunque  sujeto a variaciones en función de que se logren 
los oportunos permisos, y los contactos con las 
Asociaciones o Instituciones previstas. 

Intentaremos trabajar en base a dos criterios 
fundamentales de actividad: 

1º.- A quien va dirigido: 

- Niñ@s, según los distintos grupos de edad. 

- Padres y madres  

- Ambos 

2º.- Horario de realización: 

• Escolar (supeditado a que sea posible sin alterar 
el ritmo escolar del colegio y con la oportuna 
autorización) 

• Extraescolar: fuera del horario del colegio 

• Tiempo de ocio: fin de semana o incluso en 
vacaciones 

El propósito del proyecto es dar alternativas de 
actividades distintas de tal manera que si un grupo de 
familias está interesado en el tema de medio ambiente y 
deporte al aire libre pueda proponer sus ideas y realizar 
su propio programa; otro grupo de familias puede estar 
especialmente motivado por temáticas culturales y 
preparar su proyecto dedicado a visitas  a museos o 
ciudades…. 

Para poder hacer esto realidad, necesitamos la 
implicación del mayor número de personas posibles, con 
ganas de trabajar por y para la formación y convivencia 
de los niñ@s y las familias con el colegio. Con el 
compromiso de cada cual y un poco de trabajo podemos 
llevar a cabo un proyecto muy completo, pero son 
imprescindibles las aportaciones de personas motivadas.  
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ESTRENAMOS PROGRAMA CON EL NUEVO AÑO EN LA COMISION 
DE PROYECTOS Y CONVIVENCIA. 

CONTINUIDAD Y COLABORACION OBJETIVOS GENERALES 
 

• FOMENTAR LA CONVIVENCIA ENTRE LAS 
FAMILIAS DEL COLEGIO 

• LLEVAR A CABO ACTIVIDADES QUE SE 
ENCAMINEN A LA FORMACION INTEGRAL  

• CONSEGUIR LA PARTICIPACION DE 
PADRES Y MADRES EN LAS VIDAS 
ESCOLAR, FORMATIVA Y DE TIEMPO 
LIBRE  DE SUS HIJ@S 

• FOMENTAR EL OCIO  DE PADRES Y 
MADRES JUNTO A SUS HIJ@S 

• EDUCAR EN VALORES DE PAZ Y RESPETO 

• COLABORAR CON LAS TAREAS 
EDUCATIVAS DEL COLEGIO 

 



 

 

 

 

Cada mes propondremos un tema de trabajo, sin embargo, 
como hemos indicado antes, no acaba ese tema en ese mes, 
sino que progresará en sus actividades mientras haya grupos 
de gente interesada y trabajando para darle continuidad. 

Los bloques temáticos previstos inicialmente, siempre que 
haya interés y colaboración, serán los siguientes: 

ENERO COMUNICACIÓN FAMILIAR 
FEBRERO  MEDIO AMBIENTE 
MARZO SOCIEDAD: INTEGRACION Y 

SOLIDARIDAD 
ABRIL HABITOS SALUDABLES Y CALIDAD 

DE VIDA 
MAYO ARTE Y LA CIENCIA 
JUNIO FIN DE CURSO 

 BLOQUES TEMATICOS PREVISTOS  

Comunicación familiar empieza con un programa de 
la FAD (fundación de ayuda contra la drogadicción) de 
carácter preventivo, para dotar a los padres y madres de 
recursos de comunicación afectiva, con el fin de evitar 
situaciones de riesgo o conflictos presentes y/o futuros 
desde los 3 años; no se trata tanto de plantear temáticas 
relacionadas directamente con las drogas, situación que, 
afortunadamente nos queda lejos y la incidencia en 
nuestra comunidad no es preocupantemente elevada; se 
trata más bien, de adquirir habilidades de cara a prevenir 
situaciones problemáticas en relación a disciplina, 
normas, convivencia… 

Sería interesante dar continuidad a este programa, con 
unas intervenciones en los niñ@s para control emocional, 
habilidades sociales y solución de problemas, se valorará 
su viabilidad. 

También podríamos terminar el mes con un encuentro 
lúdico de padres y madres e hij@s, una jornada 
gastronómica o una salida al campo. 

  

BREVE EXPLICACION DE CADA BLOQUE TEMATICO 

 

A.M.P.A. “Aristeo” 
C.E.I.P. “Las Veredas” 
28270 Colmenarejo (Madrid) 
Tlf: 625 91 47 54 

 

SI TIENES INTERÉS EN UNA TEMÁTICA CONCRETA O UNA BUENA 
IDEA QUE QUIERAS COMPARTIR CON NOSOTROS, POR FAVOR, 
CONTACTA A TRAVES DE CUALQUIERA DE LOS COMPONENTES DE LA 
JUNTA DIRECTIVA, DEL BUZON DEL AMPA O DE LA DIRECCION DEL 
COLEGIO. 
EN BREVE, DAREMOS DATOS DE WEB Y CORREO-E PARA 
CONTACTAR. 
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Medio ambiente pretender contactar con 
Asociaciones de Educación ambiental para 
mentalizar a las familias de la necesidad del respeto 
a la Naturaleza. Plantea actividades como elaborar 
juguetes o instrumentos musicales con material 
reciclado y propondrá una salida de fin de semana a 
un albergue. 

Sociedad intentará aumentar nuestra sensibilidad 
hacia colectivos menos afortunados como 
discapacitados físicos o mentales y/o culturas como 
la africana, india o sudamericana con problemáticas 
concretas. Las actividades pueden ir desde cine 
forum o debates, visitas de ONG´s, hasta el 
apadrinamiento de niñ@s desde la asociación. 

Hábitos saludables tratará temas de nutrición, 
educación bucal, deporte y cuidados del corazón, 
etc.… 

Arte y ciencia trabajará la ampliación de 
conocimientos para todos en estos campos apoyando 
el proyecto educativo del colegio, al igual que en los 
otros bloques; y con objetivo de que los niñ@s 
disfruten con su aprendizaje. Se organizarán  visitas 
a museos, ciudades, fábricas…, se realizarán 
exposiciones interactivas y cualquier otra idea que 
se os ocurra aportar. 

 


